Gesie udka z jablkami

Skladniki:

» 4 udka gesie,

» 20 dag cebuli,

» 400 ml rosotu drobiowego (z kostki),
» tyzeczka majeranku,

2 duze jabika,

* 2 tyzki maki,

* s0l, pieprz,

12 suszonych sliwek (bez pestek),
* 8 suszonych morelj,

 2-3 lyzki calvadosu lub koniaku,

e 2 tyzki tluszczu do smazenia.

Sposéb przygotowania:

Gesie udka umy¢, osoli¢, przyprawic¢ pieprzem i obrumieni¢ na tluszczu ze wszystkich stron
na patelni. Cebule pokroi¢ w ¢wiartki, a nastepnie w pidrka i zeszkli¢ na ttluszczu pozostaltym
ze smazenia drobiu. Doda¢ roso6t i majeranek. Dusi¢ pod przykryciem na matym ogniu przez
1 godzine. Jabtka obrac, podzieli¢ na po6t, usuna¢ gniazda nasienne, a w pozostate po nich
miejsca wlozy¢ po 2 wczesniej parzone i odciekniete, suszone sliwki. Po 30 minutach
duszenia gesi, jabtka utozy¢ obok gesi i dusi¢ dalej przez 30 minut. 8 sliwek i 8 moreli zala¢
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niewielka iloscig wody (100 ml) i gotowac przez 5 minut na silnym ogniu. Doda¢ $mietane,

zagesci¢ maka i zagotowac. Na koniec przyprawié sola, pieprzem i calvadosem. Usmazone
udka wytozy¢ na poétmisek i polac¢ sosem.

Informacje o potrawie:

* liczba porcji: 4,

* czas przygotowania: 70 min.,

* stopien trudnosci: sredniotrudne,
* kaloryczno$é: sredniokaloryczne.
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