Kurczak w parmezanie z sosem sliwkowo-gozdzikowym
l"ﬂ

Skladniki:

1 Kurczak Kukurydziany (ok. 1,6 kg),
50 g tartego parmezanu,

1 tyzeczka przyprawy do kurczaka,

sdl, pieprz,

» 2 tyzki miekkiego masta,

pot gtowki czosnku,

150 g sliwek suszonych,

10 gozdzikow,

1 mata cebula,

1/2 szklanki wina z ciemnych winogron,
1/2 szklanki wywaru z pieczenia kurczaka,
3 tyzki $mietanki kremowki.

Sposéb przygotowania:

Kurczaka myjemy, osuszamy i nacieramy mastem, a nastepnie sola, pieprzem, przyprawa do
kurczaka i parmezanem. Pieczemy przez 2 godz. w temp. 180°C w przykrytym naczyniu
zaroodpornym. 20 minut przed konicem pieczenia odkrywamy pokrywe, by kurczak sie
przyrumienit.
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Sliwki moczymy w winie przez 30 minut, a nastepnie razem z nim, goZdzikami i posiekana
drobno cebula gotujemy na matym ogniu. Po ok. 15 minutach dolewamy wywar z pieczonego
kurczaka, a tuz przed wylgczeniem palnika dodajemy sSmietanke. Miksujemy wszystko na

gtadki sos, ktory podajemy z kurczakiem.
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