Perliczka pieczona z pomaranczami

Skladniki:

* 1 perliczka,

» gatka muszkatotowa,

* sok z cytryny,

» 2 szalotki,

2 pomarancze,

» kilka tyzek twarozku homogenizowanego,
* 2 lyzki ptynnego miodu.

Sposob przygotowania:

Perliczke myjemy i osuszamy, solimy i pieprzymy z zewnatrz i wewnatrz. Szalotki obieramy i
drobno siekamy, mieszamy z serkiem. Doprawiamy sola, pieprzem i szczypta swiezo
zmielonej galtki, po czym nadziewamy ta mieszanka perliczke. Ktadziemy perliczke w
brytfannie, dolewamy 1/2 szklanki wody i wstawiamy na pét godziny do nagrzanego
piekarnika do 210°C. W tym czasie obieramy pomarancze, rozdzielamy je na czesci. Teraz
smarujemy perliczke miodem i oktadamy ja pomaranczami - jesli na dnie brytfanny jest mato
sosu, dolewamy jeszcze 1/2 szklanki wody. Pieczemy perliczke dalsze 20 minut do pét
godziny - powinna by¢ zarumieniona, a mieso upieczone do kosci (nakluwamy mieso w udku
i obserwujemy wypltywajacy sos jesli jest rozowy, trzeba jeszcze piec, jesli jest przezroczysty,
perliczka jest gotowa). Wyjmujemy brytfanne, przykrywamy ja kawatkiem folii aluminiowej i
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odstawiamy na 10 minut. Po tym czasie kroimy perliczke na kawatki i uktadamy na
ogrzanym potmisku, oktadajgc kawatkami pomaranczy. Sos z brytfanki doprawiamy do
smaku sokiem z cytryny i podajemy w sosjerce.
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